Alltagspraxie im Alter der U9 —Daten die KiKA-Studie’

Die folgende Abbildung zeigt, wie haufig Kinder im Altersbereich der Vorsorge U9 (4;5 bis 5;5 Jahre) Alltagstatigkeiten ausfihren: Nur ca. 2/3 der
Kinder ziehen sich (fast immer oder Uberwiegend) alleine an und essen mit Messer und Gabel, nur ein gutes Drittel rdumt seine eigenes Geschirr
und Besteck nach dem Essen ab.

Beim Kochen und Backen, beim Einkaufen im Supermarkt sowie beim Tisch decken zeigen sich mehr als die Halfte der Kinder regelmaBig
hilfsbereit, fast alle helfen hier zumindest gelegentlich. 84% melden sich problemlos am Telefon mit Namen und 48% kénnen sich telefonisch
verabreden.

Beim Finden der Sockenpaare Uiben 2/3 der Kinder mindestens gelegentlich die visuelle Wahrnehmung und Mustererkennung, in 79% der
Haushalte helfen die Vorschulkinder gelegentlich bis fast immer beim Legen der Wéasche. 43% dirfen bzw. kébnnen wenigstens ab und zu
kleinere Einkaufe beim Backer oder Kiosk selbststandig erledigen.

Alltagspraxie mit 4;5 - 5;5 Jahren (n=87)
zieht sich vollstandig aus ; : : i
zieht sich vollstandig selbst an ‘ I
schmiert sich selbst Brot ‘
isst mit Messer und Gabel ‘
raumt sein Geschirr/Besteck ab ‘
hilft beim Backen und Kochen ‘
hilft beim Suchen im Supermarkt ‘
verteilt Teller und Besteck selbststéandig ‘
kann Verabredungen telefonisch treffen .
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sucht und findet Sockenpaare |
legt/faltet einfache Waschestlcke
erledigt selbststandig kleinere Einkaufe I
trocknet Besteck/Plastikschissseln ab I
raumt Spllmaschine mit Hilfe aus
bindet Schleife
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